
 

Medische begeleiding 
 

Het nieuwe seizoen is weer begonnen en daarom willen wij jullie nogmaals wijzen op de 
samenwerking die er is tussen VV terlo en  (sport)Fysio- en Manuele Therapie Van Hoof 
 
Binnen de samenwerking staat het Sportspreekuur centraal. Dit is het vertrekpunt om de 
medische begeleiding goed vorm te geven.  
Via (sport)Fysio- en Manuele Therapie Van Hoof is er tevens dírect toegang tot MMC 
Sportgeneeskunde en Orthopedie.  
 
Puntsgewijs biedt de samenwerking: 

• sportspreekuur: op maandag van 18.30 – 19.00 uur en donderdag van 17.30 -18.00 uur 
is er een gratis sportspreekuur voor álle leden van VV Terlo. 
locatie: Escudohof 2  5551 DD Dommelen/Valkenswaard. tel: 040-2043756          
Email: fysiovanhoof@q-axis.nl  
Later volgt mogelijk ook een sportspreekuur op onze locatie in Westerhoven.  

• sportfysiotherapie en/of manueel therapeutische behandelingen 
• revalidatie van spelers inclusief advisering en ondersteuning  
• mogelijkheid tot veldtesten i.s.m. sportgeneeskunde MMC 
• SMA keuringen door MMC sportgeneeskunde mét totaal screening door 

sportfysiotherapeut van Hoof 
• meedenken in alles wat met medische begeleiding te maken heeft. 

 
Hoe maak je een afspraak? 

• De speler maakt zelf telefonisch een afspraak. Er is géén toestemming van VV Terlo 
vooraf nodig. Je belt 040-2043756 (vóór 12 uur) of mailt naar fysiovanhoof@q-axis.nl 
met vermelding “speler van VV Terlo”  

• De afspraak dient uiterlijk om 12 uur van de dag van het sportspreekuur (of eerder) bij 
Fysiotherapie Van Hoof binnen te zijn. Indien er een spoedafspraak nodig zou zijn kan 
dat alléén telefonisch via de verzorger aangevraagd worden.  

 
Sportspreekuur 

• De (sport)fysiotherapeut onderzoekt op het sportspreekuur de klacht, adviseert de speler 
en zo nodig de sportverzorger en/of trainer-coach en ouders. 

• Indien fysiotherapeutische behandeling gewenst/noodzakelijk is zal dit geadviseerd 
worden en zo gewenst worden vervolgafspraken gemaakt. Bij minderjarigen in overleg 
met ouders. 

 
Kosten 

• De kosten van het sportspreekuur worden door VV Terlo én Sportfysiotherapie Van 
Hoof gezamenlijk gedragen.  

• Eventuele vervolgbehandelingen worden verhaald op de zorgverzekering, mits men 
voldoende aanvullend verzekerd is. Minderjarigen hebben áltijd recht op tenminste 9 
maar meestal 18 behandelingen. Daarna is het afhankelijk van de aanvullende 
verzekering van de ouders. 

• Advies aan de spelers is zich jaarlijks voldoende aanvullend te verzekeren. 
 



 
Dus schroom niet om gebruik te maken van het sportspreekuur of de deskundigheid van het 
medische team. 
Voor vragen kun je terecht bij Marc Verhoeven of  
sportfysiotherapeut Nancy Schellekens via N.schellekens@q-axis.nl . 
 
Veel succes. 


